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El Ministerio de Salud de Chile emite esta Nota Informativa respecto de la situacion de Influenza A(H3N2) relacionada al subclado K en
varias regiones del mundo, con el objetivo de promover la comprensién sobre la situacién epidemiolégica, evitar la desinformacion y reforzar
las medidas de prevencion basicas que protegen la salud de las personas.

NOTA INFORMATIVA

Desde agosto de 2025 se ha observado un aumento rapido y progresivo en la circulacion del subclado K (J.2.4.1) del virus Influenza
A(H3N2). Este subclado se ha detectado en méas de 30 paises en los Ultimos seis meses.

La actividad de influenza en el hemisferio norte ha comenzado antes de lo habitual, con predominio de A(H3N2). Si bien la actividad global se
mantiene dentro de rangos esperados, regiones como Europa y la Regién del Pacifico Occidental (donde el subclado K representa el 89% de
las secuencias) han reportado aumentos anticipados y rapidos de casos.

Hasta la fecha no se ha documentado un cambio en la gravedad clinica (hospitalizaciones, ingresos a UCI o defunciones) atribuible
especificamente a este subclado. Sin embargo, histéricamente, las temporadas dominadas por el subtipo A(H3N2) se asocian a una mayor
gravedad, especialmente en adultos mayores de 65 afios.

Situacion en las Américas y Chile

En América del Norte (Estados Unidos y Canadd) se registra un incremento sostenido de influenza tipo A, con detecciones crecientes del
subclado K de A(H3N2). En México predomina actualmente el virus A(H1IN1)pdmO09.

Respecto a América del Sur, recientemente Perl ha reportado dos casos del subclado K, siendo el Gnico pais de América del sur a la fecha.
Chile mantiene una vigilancia activa de virus respiratorios y, al cierre de esta nota, no se han detectado casos asociados a este subclado en
el territorio nacional.

Efectividad de la Vacuna Antigripal

» Los datos de efectividad vacunal para prevenir hospitalizaciones por influenza en el hemisferio sur (marzo-julio 2025) indican que la

proteccion se mantiene en niveles similares a temporadas previas.

» Estudios de neutralizacién sugieren que los anticuerpos generados por la cepa vacunal actual podrian mantener actividad contra el

subclado K, indicando que la divergencia genética no necesariamente implica una pérdida total de proteccion.
Recomendaciones y Acciones del Ministerio de Salud

El Ministerio de Salud reitera la importancia de las siguientes acciones para la preparacion y respuesta:

1. Intensificar la vigilancia de virus respiratorios (influenza, VRS, SARS-CoV-2) en la red centinela y priorizar el envio a ISP de muestras

de casos graves, inusuales o fatales para caracterizacion y secuenciacion genémica.

2. Enfatizar que la vacunacion contra influenza sigue siendo la medida mas efectiva para prevenir enfermedad grave y hospitalizacion. El
Ministerio de Salud adquiere vacunas en base a las recomendaciones de la Organizaciéon Mundial de la Salud.

3. Asegurar la disponibilidad de antivirales (oseltamivir), equipos de proteccion personal y capacidad de respuesta ante un eventual
aumento de la demanda.

4. Promover activamente las medidas de prevencion no farmacolégicas: lavado de manos frecuente o higiene con alcohol gel, etiqueta

respiratoria: toser o estornudar en el antebrazo y usar mascarilla si presenta sintomas respiratorios, aislamiento voluntario ante



sintomas respiratorios con fiebre, y uso de mascarilla en espacios cerrados o concurridos durante periodos de alta circulacién viral.

El surgimiento del subclado K de A(H3N2) es un recordatorio de la constante evolucién de los virus influenza. Si bien su presencia global ha
aumentado, las herramientas de salud publica con las que cuenta Chile son robustas y efectivas. La combinacién de una vigilancia
epidemioldgica sensible, una alta cobertura de vacunacion en grupos vulnerables, un sistema de salud preparado y la adopcion de medidas
de autocuidado por parte de la ciudadania, constituye la mejor estrategia para mitigar el impacto de la influenza en la préxima temporada.

El Ministerio de Salud continuard monitoreando la situacion y actualizando la informaciéon conforme se disponga de nuevos datos. Esta
comunicacién se emite con caracter informativo y de orientacion, y no sustituye los reportes técnicos o epidemiolégicos dirigidos al ambito
clinico-sanitario.

Agradecemos de antemano su colaboracion para que esta informacion llegue de manera efectiva a toda la comunidad.
Sin otro particular, saluda atentamente
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