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El Comité de Infecciones Emergentes (CIE-SOCHINF) enfatiza la importancia de fortalecer
el acceso a la atencidn de salud y resguardar entornos sanitarios que favorezcan la
confianza, como condicion esencial para el control de infecciones transmisibles.

Como Comité de Infecciones Emergentes (CIE-SOCHINF) consideramos relevante contribuir
al debate publico respecto del rol de los establecimientos de salud en el contexto actual,
particularmente en lo referido a la atencidn de personas migrantes.

Desde la perspectiva de la salud publica y la evidencia cientifica, existe consenso
internacional en que el control de las infecciones transmisibles depende del acceso
oportuno a servicios de salud, incluyendo diagndstico, tratamiento y prevencién *. En
este sentido, infecciones de alta relevancia en salud publica —como la infeccién por VIH, la
tuberculosis, las infecciones de transmisién sexual, las infecciones respiratorias
transmisibles y aquellas prevenibles por vacunas— se relacionan estrechamente con la
oportunidad de acceso a estas prestaciones ™.

La evidencia disponible muestra que la ocurrencia y la evolucidén de estas infecciones no se
explican por la condicidn migratoria en si misma, sino principalmente por determinantes
sociales de la salud, tales como condiciones de vida, acceso a educacién, situacidn
socioecondmica, barreras culturales y administrativas, hacinamiento o dificultades de
acceso al sistema sanitario *’. Estos factores afectan tanto a poblacién migrante como
nacional, por lo que su abordaje requiere una mirada integral. La situacién migratoria
irregular suele asociarse a mayores barreras de acceso a servicios de salud y proteccién
social, lo que influye en la oportunidad de diagndstico, tratamiento y prevencion *%°.

De este modo, la existencia de barreras de acceso —ya sean administrativas, sociales o
derivadas del temor a acudir a establecimientos de salud — puede favorecer la
transmision de infecciones, al traducirse en retrasos en el diagndstico y tratamiento, asi
como en menores coberturas de intervenciones preventivas como la vacunacién, con
implicancias tanto a nivel individual como para la salud publica en su conjunto *"?.

Considerando que la principal responsabilidad del sector salud es velar por la proteccion
de la salud de la poblacidn, la incorporacién de funciones que puedan desincentivar la
busqueda de atencidn por parte de las personas, puede resultar contraproducente.
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Desde el punto de vista juridico, la Ley N° 20.584 establece el derecho de todas las
personas a recibir atencién de salud sin discriminacién arbitraria y resguarda la
confidencialidad de la informacidon clinica, principios esenciales para el adecuado
funcionamiento del sistema de salud *°.

Como Comité de Infecciones Emergentes de SOCHINF consideramos que, para el
adecuado control y prevencion de infecciones transmisibles, las politicas sanitarias
deben fortalecer el acceso oportuno a la atencién, promover la continuidad de cuidados
y resguardar la confianza entre las personas y el sistema de salud, basandose en
principios de equidad, confidencialidad, no discriminacion y evidencia cientifica.

En consecuencia, hacemos un llamado a que las decisiones en materia de salud vy
migracién consideren su impacto en el control de las infecciones transmisibles, las cuales
afectan tanto a personas migrantes como a poblacién nacional. Fortalecer el acceso
oportuno a la salud es una condicion esencial para reducir su transmisidon y proteger la
salud de todas las personas.
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